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• Le roman d’Anique Poitras met en scène les hauts et les bas de nos relations avec nos animaux de compagnie. Les petites
misères qu’ils nous font parfois vivre mais aussi et surtout les moments de bonheur qu’ils nous apportent. Animez une
discussion avec les élèves sur les animaux de compagnie (chien, chat et autres) à partir des questions suivantes : As-tu
des animaux? Quel âge ont-ils? Dans quelles circonstances les as-tu eus ? Quelles activités fais-tu avec eux? etc. Les
enfants auront sûrement des anecdotes amusantes à raconter. 

• Présentez ensuite le livre d’Anique Poitras.  Annoncez aux élèves que vous allez leur faire la lecture de ce roman qui
met en scène Gaston-Le-Grognon, un animal de compagnie. Demandez aux élèves d’observer la page couverture du
livre. Demandez-leur de répondre, pour eux-mêmes, qui, du chien ou du chat, pourrait être Gaston-Le-Grognon.

Cette fiche offre des pistes d’exploitation aux enseignants qui
désirent faire vivre à leurs élèves des expériences de lecture
riches et authentiques. La démarche en trois temps que nous
proposons — avant, pendant et après la lecture — permet au
lecteur, à partir de ses expériences, d’interagir avec le texte.
De cette façon, il est en mesure de comprendre, d’interpréter,
de réagir et finalement d’apprécier les œuvres de nos auteurs
et, ainsi, de vivre une véritable rencontre avec la littérature
jeunesse. Les activités proposées peuvent s’échelonner sur
plusieurs jours, voire plusieurs semaines. 

Fiche 7

2e et 3e cycles
du primaire

Résumé 

du livre

Gaston adore sa maîtresse. Maîtresse adore Gaston. Tout est pour le mieux dans le meilleur des mondes et
cela pourrait durer toujours. Mais l’arrivée d’un intrus vient bouleverser l’univers de Gaston. Réussira-t-il à
reconquérir l’amour de sa maîtresse? Auteure très populaire auprès des adolescents, Anique Poitras nous
livre ici un premier roman pour les lecteurs de neuf ans et plus. Un récit empreint d’humour et de tendresse. 

• Après la lecture du chapitre 4, demandez aux élèves de faire des hypothèses sur ce qui arrive à Maîtresse. Pourquoi
ne s’occupe-t-elle plus de Gaston-Le-Grognon? À qui parle-t-elle toutes ces heures au téléphone? Où va-t-elle quand
elle sort?

• Après la lecture du chapitre 6, questionnez les élèves pour connaître leurs réactions à la suite de la découverte de la
réelle identité de Gaston. Ont-ils été surpris? Pourquoi? Qu’est-ce qui avait fait croire à Gaston qu’il était un chien?

• Après la lecture du chapitre 8, animez une discussion avec les élèves pour tenter de trouver l’endroit où Maîtresse est
partie et d’imaginer ce qui attend encore Gaston-Le-Grognon.

• Après la lecture du chapitre 10, demandez aux élèves de répondre à la question suivante : Pourquoi le chat dit-il qu’il
est naïf ? Demandez aux élèves de justifier leur réponse. 

• Gaston-Le-Grognon se prenait pour un chien parce que sa maîtresse lui avait un jour dit qu’il était un bon chien de
garde. Demandez aux élèves de trouver des expressions contenant des noms d’animaux et notez celles-ci au tableau.
Demandez ensuite aux élèves d’imaginer le comportement qu’aurait eu Gaston si Maîtresse les avait utilisés (par 
exemple : tête de cochon, air de bœuf, etc.). Vous pourriez également prendre ces expressions au pied de la lettre et
demander aux élèves d’illustrer un chat qui aurait VRAIMENT une tête de cochon ou un air de bœuf.
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Avant

Pendant

Permet d’activer les connaissances des élèves, de faire des prédictions sur le texte
et de préciser l’intention de lecture.

Permet de vérifier les prédictions, d’en établir de nouvelles, de comprendre,
d’interpréter et d’établir des liens entre les connaissances du lecteur et le
texte.



Références
Des romans d’Anique Poitras pour prolonger l’expérience de
lecture:

La Lumière blanche, Québec Amérique, Collection «Titan», 1993.

Lancelot, le dragon, Dominique et Compagnie, Collection «Roman
Rouge», 2000.

Des sites Internet pour en savoir plus sur Anique Poitras:
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L’île, le centre virtuel de documentation sur la littérature québécoise
- http://www.litterature.org/index.htm
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Gaëtan Morin

Communication-Jeunesse
http://communication-jeunesse.educ.infinit.net

Lire et aimer lire - http://www.aimerlire.quebectel.qc.ca

Des références supplémentaires ainsi que les fiches d’exploitation 
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Québec Amérique (http://www.quebec-amerique.com)
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Après
• Faites un relevé, avec les élèves, des noms que donne Gaston-Le-Grognon à l’amoureux de Maîtresse 

(Barbu-l’Intrus, Barbu-l’Achalant, Barbu-l’Air-Bête, Barbe-Noire, Barbe-Poivre-et-Sel, Chéri-Barbu, Barbe-Fou-
Furieux, Barbe-Bleu-de-Colère, Barbe-Grise, Barbe-Fou, Barbe-Bête-Comme-Ses-Deux-Pieds, Barbe-Fou-À-Lier,
Barbe-Blanche). Demandez aux élèves s’ils remarquent quelque chose dans les noms que Gaston donne à
l’amoureux de Maîtresse (le nom change selon les circonstances). Demandez aux élèves d’imaginer de nouveaux
noms pour ce personnage en utilisant le même procédé que l’auteure. Par  exemple lorsqu’il est heureux, ou
alors malade, ou nerveux.

• Animez une discussion avec les élèves pour connaître leur appréciation du roman. Qu’as-tu aimé dans ce livre?
Pourquoi ? Quel personnage as-tu préféré ? Pourquoi ? Qu’est-ce qui t’a surpris? Pourquoi? Insistez pour que les
élèves justifient leur réponse. Au besoin, donnez d’abord quelques modèles.

• Demandez aux élèves d’imaginer une aventure pour leur animal de compagnie. Si certains enfants n’ont 
pas d’animal de compagnie, demandez-leur de choisir l’animal d’une personne qu’ils connaissent. Que crois-
tu que ton chat ou chien pense de sa vie chez toi? Crois-tu qu’il est heureux? Quels sont ses plaisirs ? ses frus-
trations? etc.

• Gaston-Le-Grognon, s’il avait pu écrire, aurait envoyé une lettre à sa maîtresse pour lui dire à quel point il était
malheureux. Vous pourriez demander aux élèves de rédiger des lettres comme le feraient différents animaux, 
s’ils pouvaient eux aussi écrire. Par exemple, un cheval pourrait écrire à son cocher, une vache à son cultivateur, 
un poisson rouge à son propriétaire, etc. Encouragez les élèves à se mettre dans la peau de l’animal choisi et à
imaginer ce qu’il pourrait vouloir écrire à son maître. 

• Si vous désirez poursuivre avec le thème des chats ou des animaux, voici trois sites Internet qui pourraient vous
être utiles : 

Le site de l’émission Bête pas Bête + qui offre une mine d’informations et d’activités pour les jeunes:
http://www.radio-canada.ca/jeunesse/betes/tres.htm

Vétérinet, un site qui offre plusieurs liens à consulter sur les animaux :
http://www.Mlink.NET/veterinet/adulte.html 

J’aime les chats, un site qui propose un jeu amusant pour tester ses connaissances sur les chats :
http://www.mcq.org/jeux/jeu_chats/jeuxchat.html 

Permet de vérifier les prédictions, de revenir sur l’intention de lecture, de réagir,
de prolonger l’expérience de lecture et de porter un jugement sur le texte.
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