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Cette fiche offre des pistes d’exploitation aux enseignants qui 
désirent faire vivre à leurs élèves des expériences de lecture 
riches et authentiques. La démarche en trois temps que nous 
proposons — avant, pendant et après la lecture — permet au 
lecteur, à partir de ses expériences, d’interagir avec le texte. 
De cette façon, il est en mesure de comprendre, d’interpréter, 
de réagir et finalement d’apprécier les œuvres de nos auteurs 
et, ainsi, de vivre une véritable rencontre avec la littérature 
jeunesse. Les activités proposées peuvent s’échelonner sur 
plusieurs jours, voire plusieurs semaines. 
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2e et 3e cycles 
du primaire

Dagmaëlle a bravé tous les dangers pour retrouver Tomas. Elle l’a 
sauvé des eaux profondes, mais l’esprit de son petit frère semble être 
resté dans les abysses. Il ne sourit plus, ne parle plus, son regard est sans 
lumière... Courageuse, Dagmaëlle est prête à tout pour guérir Tom-
Tom, mais que faut-il faire ? Où sont donc disparus ses vaillants com-
pagnons d’aventure, Maître Jules le lièvre, Capitaine le loup et Pétra 
la pêcheuse de perles ? Pourquoi l’ont-ils laissée seule ? La fantastique 
histoire amorcée avec Les Compagnons des Hautes-Collines se poursuit 
brillamment dans L’Île de l’Oubli.
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• CeromandeLucieBergeronestledeuxièmetomedelasérieDagmaëlle, amorcée avec Les Compagnons des Hautes-
Collines. Les lecteurs retrouveront Dagmaëlle et Tom-Tom là où ils les avaient laissés dans le roman précédent, soit 
au retour des deux enfants du fabuleux royaume des abysses. La lecture du premier tome est donc nécessaire à la 
compréhension de ce roman. Une fiche pédagogique accompagne ce dernier.

• LeromandeLucieBergeronexplorelesméandresdelamémoire.Avantd’enfairelalectureàvosélèves,réalisezune
tempêted’idéesaveceuxsurlethème.Pourcela,inscrivezlemot«Mémoire»aucentredutableauetdemandezà
vos élèves de nommer toutes les idées qui leur viennent en tête en relation avec ce thème. 

• Présentez-leurensuiteleromanenleurdemandantd’observerl’illustrationdecouvertureetdefairedeshypothèses
sur l’aventure que vivra Dagmaëlle, dans ce 2e tome, en s’inspirant des idées trouvées dans la tempête d’idées réalisée 
précédemment. 

Avant Permet d’activer les connaissances des élèves, de faire des prédictions sur le texte 
et de préciser l’intention de lecture.

Pendant Permet de vérifier les prédictions, d’en établir de nouvelles, de comprendre, 
d’interpréter et d’établir des liens entre les connaissances du lecteur et le 
texte.

Résumé 
du livre

• Le livre de Lucie Bergeron est truffé de descriptions efficaces et d’images fortes. Par exemple, dans le premier 
chapitre,l’auteuredécritainsiunelourdepochequ’elledoitporter:«Lapocheesttrempéeetpèsepluslourdquemes
soucis.»Dansledeuxièmechapitre,elleprésenteainsilatristesseetlanoirceurdesamaison:«J’habitelamaisondes
ombres.»Demandezàvosélèvesd’êtreattentifsàcesprocédésd’écritureetdeconstateràquelpointilsenrichissent
letexte.Aucours,ouàlafindechacundeschapitres,demandezàvosélèvesdereleverlespassagesqu’ilstrouvent
remarquables.Vouspourriezainsileurdemanderdeseconstitueruncarnetde«perles»ouencorefaireuncarnet
collectif pour la classe. 

• Après la lecturedudeuxièmechapitre,formezdeséquipesdequatreélèves.Remettezàcertainesd’entreelles les
questionssuivantes:«Quepensez-vousdelatanteVielle?Pourquoiest-ellesirude?Quelleestlaraisondesonsilence
etdesaméchanceté?»etauxautreséquipeslesquestionssuivantes:«Quepensez-vousducomportementdupetit
Tomas?Pourquoineprononce-t-ilplusunseulmot?Oùestsonesprit?».Demandezàchacunedeséquipesdediscuter
àpartirdesquestionsreçues.Aprèsuntempsdediscussion,prenezquelquesminutespourentendrelecompte-rendu
des équipes et permettre aux autres élèves de réagir en complétant les réponses, s’il y a lieu.

• Letroisièmechapitreseterminesuruneidéequ’aDagmaëlle.Demandezàvosélèvesquellepourraitbienêtrecette
idée qu’a eue la jeune fille. 
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• Danslehuitièmechapitre,Dagmaëllealespenséessuivantes:«Laconfianceestquelquechosedetrèsprécieux,et
de très fragile, comme ma flûte. Toutes les deux ont une valeur inestimable, mais n’importe qui peut les jeter au feu, 
lessacrifieretsionpersisteàcroireenleurvaleur,onsebrûle.»(page95).Animezunediscussionsurlesensdeces
penséesetdemandezàvosélèvesderéfléchiràcequecelasignifiepoureux,dansleurvie.

• Àsonhabitude,LucieBergeronnouslaisseenpleinsuspensaveclafindesonroman.Oùlesféesont-ellesemmené
Thomas?CommentDagmaëllefera-t-ellepourleretrouver,etsurtout,pourlelibérer?Animezunediscussionavecvos
élèves pour recueillir leurs hypothèses… jusqu’à la sortie du troisième tome! 

• Animezunediscussionavec lesélèvespourconnaître leurappréciationduroman.Commentas-tu trouvéce livre?
Pourquoi?Quelesttonpassagepréféré?Pourquoi?Qu’est-cequit’asurpris?Pourquoi?Insistezpourquevosélèves
justifientleursréponses.Aubesoin,donnezd’abordquelquesmodèlesenparlant,parexemple,delaséquencedes
événements, de l’écriture de l’auteure, etc. 

• Danssonroman,LucieBergeronareprésentélessouvenirsdeTomaspardesgraines.Procurez-vousdifférentesgraines
àsemeretproposezàvosélèvesdesechoisirunsouveniretdeplanterunegraineenterre,pournepasl’oublier.Il
peut s’agir d’un souvenir heureux, triste, comique. 

Permet de vérifier les prédictions, de revenir sur l’intention de lecture, de réagir, de 
prolonger l’expérience de lecture et de porter un jugement sur le texte.Après

• Aprèslesixièmechapitre,animezunediscussionaveclesélèves,àpartirdesquestionssuivantes:OùPetraemmène-
t-ellelesdeuxenfants?Pourquoidit-elleàDagmaëlle:«Ilsseronttouslàpourtoi.»?Notezleshypothèsesdesélèves
au tableau, sans commenter, avant de poursuivre votre lecture. 

• Aprèsleseptièmechapitre,demandezàvosélèvesdetenterd’expliquercequisepasse.Commentsefait-ilqueles
anciensamisdeDagmaëllesoientdevenusméchants?Qu’ya-t-ilaucreuxdel’arbre?DagmaëlleetTomasyseront-ils
en sécurité?

• Lafinduseptièmechapitreestparticulièrementefficace.Demandezàvosélèvesd’identifiercequienfaitunebonne
fin. Ils pourront parler de l’effet de surprise, du revirement de situation et du caractère non prévisible, mais en même 
temps crédible de la situation.  

• Poursuivezvotrelecturejusqu’àlapage115duneuvièmechapitreetarrêtez-vousaprèslepassagesuivant:«—Le
Grock a donc le pouvoir de se transformer? — Fichtrou, oui! Par malhor, cette bête infâme peut emprunter l’apparence 
detutti,detoutunchacun.»DemandezàvosélèvesderepenseràlarencontredeDagmaëlleaveclafaussePetra,
alias Le Grock, pour trouver des indices qui auraient pu permettre à Dagmaëlle de le démasquer, par exemple, le fait 
que Tomas a un mouvement de recul quand la fausse Petra lui caresse la tête, ou encore le fait qu’elle ne soit pas très 
précisesurl’endroitoùellesetrouvait.Aubesoin,relisezleschapitressixetsept.

• Lucie Bergeron a inventé un langage bien particulier pour ses fées, lesWisbiches. Après la lecture du douzième 
chapitre,proposezàvosélèvesd’écrireuncourtdialogueàlamanièredesfées,moitiégentil,moitiéméchant.

• Àlafindudouzièmechapitre,Dagmaëlleaperçoitunchâteauàquatretourelles,suspenduàdescâblesdebateau.
Avantdepoursuivrevotrelecture,demandezàvosélèvesdedessinerlechâteautelqu’ilsselereprésentent.Présentez
ensuitel’illustrationdeStéphanePoulin(àlapage163)àvosélèvesafinqu’ilspuissentcomparerleurdessinausien.

• Àlapage189,LeGrock,cachésouslestraitsd’unforains’adresseainsiàMaîtreJules:«—Quiaditquelavieétait
juste,hein?Est-cequetulatrouvesjuste,toi,quandlefaucontetraque?»Demandezàvosélèvescequ’ilspensent
de cette affirmation. La vie est-elle toujours juste?
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