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Préscolaire

INTÉRÊT PÉDAGOGIQUE :

Cet album permet à l’élève de construire sa conscience 

de soi, de prendre conscience des autres, d’entrer en 

relation avec ceux-ci et de communiquer adéquatement 

avec ses pairs. 

DESCRIPTION DU LIVRE :

On pense, à tort, que les parents sautent de joie quand la 

marmaille les laisse seuls à la maison ! Dans cet album, le 

jeune lecteur découvre la liste d’activités que les parents de 

Paul ont réalisées pendant son absence ! 

RÉSUMÉ DU LIVRE :

Paul est très excité ! Super pépère vient bientôt le chercher.

Il se fait garder toute la journée et toute la nuit « comme un grand », c’est ce qu’il dit.

Mais que font les parents quand Paul est absent ?

La maison semble bien vide maintenant...
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AVANT LA LECTURE
INTENTIONS DE LECTURE
• Découvrirleplaisirdelireunalbumquidécritunefamille;

• Comprendrecequ’estl’ennui.

SURVOL

Présentez la première de couverture du livre et lisez-en le titre. Demandez aux élèves d’émettre des hypothèses :

• Queremarquez-voussurl’illustrationdecouverture?

• Lespersonnagesdémontrentuneémotion,pouvez-vousnommerlaquelle?

Lisez la quatrième de couverture à voix haute. Amenez les élèves à faire des liens avec la première de couverture 
et à approfondir leurs hypothèses en lien avec :

• Letitredulivre.

• L’illustrationdela4edecouverture.

PRÉSENTATION DE L’AUTRICE
Artistepolyvalente,EvelyneFournierœuvredansdiversessphèresdelacréation.Elleestinterprèteet
marionnettisteenplusdes’intéresseràl’écriture.Cettemèredetroisenfantschéritparticulièrementle
publicjeunessedepuistoujours.

PRÉSENTATION DE L’ILLUSTRATRICE
NativedeSaint-Célestin,Anne-MarieBourgeoisemménageàMontréalpouryétudierlesartsplastiques.C’est
avecmentiond’excellencequ’elleobtientunBFAdel’UniversitéConcordia.Passionnéedelivresetde
dessin,elleentreprendsanstarderunecarrièreenillustration.Elledéveloppeunlangagevisuelpropreàelle,
unhybridedetechniquesnumériquesetdemédiastraditionnels.

Questionsàposer:

• Avez-vousdéjàluunlivred’EvelyneFournier?Lequel?Pouvez-vousenparler?
• Avez-vousdéjàvud’autresillustrationsd’Anne-MarieBourgeois?Àquelendroit?Pouvez-vousenparler?

Des mots pour aller plus loin (vocabulaire)

Voicidesmotsdevocabulairequipourraientêtretravaillésenclasseavant,pendantouaprèslalecture,car
ilssontplusrecherchés.Cettedémarchepermetaugrouped’êtreaumêmeniveaudanslacompréhension
etdansl’utilisationdecesmots:

«vrille»(p.7),«dansecontemporaine»(p.7),«récitant»(p.7),«bolide»(p.8),«tarde»(p.8),
«bouchebée»(p.11),«soudain»(p.12),«musée»(p.13),«subitement»(p.14),«étroit»(p.16),
«Abasourdie»(p.17),«improvisée»(p.19).
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PENDANT LA LECTURE
Voiciquelquespropositionsd’arrêtsdelecturependantlalectureàvoixhautedel’albumPaul-Absent.

Arrêts de lecture Pages

Par qui aimez-vous vous faire garder ? Pourquoi ? 4

Décrivez une activité que vous aimez faire avec une personne plus 
âgée (avec un ou une aîné.e). 4

Quel objet apportez-vous toujours lorsque vous couchez ailleurs que 
dans votre lit ?
Est-ce une catastrophe si vous l’oubliez ? Expliquez.

10

Existe-t-il un coin « musée » chez vous ? Décrivez-le. 13

Accompagnez-vous vos parents à l’épicerie ? 
Si oui, avez-vous des tâches ?
Sinon, pourquoi?

15

(Éducationàlasexualité)

Comment vos parents démontrent leur amour ? S’embrassent-ils ?
22

APRÈS LA LECTURE 
Pourallerplusloin,voicicertainesquestionsàposeraprèslalecturedel’albumPaul-Absent.

Vouspouvezséparerlesélèvesendyades,ilsaurontainsilachanced’émettreleursidéesetleursopinionsplus

facilement.Libreàvousderéaliseruneplénièreparlasuite.

QUESTIONS DE COMPRÉHENSION :

1.  À la toute fin de l’album, Paul pose une question à ses parents. Si vous vous fiez à l’histoire, quelle sera  
leur réponse ?

2.  En regardant bien l’illustration des pages 14 et 15 : est-ce que Maman D’Amours est joyeuse ? Quelle émotion 
vit-elle ? Expliquez.

3.  À la page 23, par quel autre mot pouvez-vous remplacer le mot « nid » ?
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ACTIVITÉS DE PROLONGEMENT

DOMAINE DE DÉVELOPPEMENT
Affectif : conscience de soi 
Langagier : Interagir verbalement et élargir son vocabulaire 

Cetteactivitéseréaliseendeuxtemps.Toutd’abord,analysonslapersonnalitédePaulàtraverslesnomsque
lesparentsluidonnenttoutaulongdel’album.Demandezauxélèvesd’illustrerlessurnoms

Paul-Absent Paul-le-Vers-à-Choux Paul-Impatient

Paul-Hibou Paul-L’Aventurier Paul-L’Artiste

Paul-L’Affamé Paul-Gourmand PaulD’Amours

Paul-Mignon Paul-Action

Dansunsecondtemps,découvronslapersonnalitédesélèves.Listezunmomentpréféréparenfantetinvitez
lesélèvesàÉCRIREetàillustrerundecesmomentsentrouvantunmotquilesreprésentebien.Ex.:Anne-
LivresqueouAnne-MèrePoule!

DOMAINE DE DÉVELOPPEMENT

Cognitif : Découvrir le monde qui l’entoure (Mathématiques/technologie) 
Social : Créer des liens avec les autres

Initiation aux diagrammes à barres

Àl’aidedequestionsfermées,réalisezunsondage.Utilisezdesrectanglesdecartonsdecouleursdifférentes
(pourleouietpourlenon)etdemandezauxélèvesdesuperposercesrectanglesau-dessusdelaréponse
deleurchoix.Lediagrammeàbarresquiseformerasousleursyeuxprésenteraleportraitglobaldelaclasse;
ilspourrontcomparerleurréalitéàcellesdeleurscamaradesdeclasse.

Exemplesdequestions:

• Est-cequevousvousfaitesgardersouvent?
• Est-cequevousvousennuyezdevosparentsquandilssontabsents?
• Est-cequevouspensezquevosparentss’ennuientdevousquandvousêtesabsents?
• Aimez-vousallerdormirailleursquedansvotrechambre?
• Apportez-vousunobjetpourallerdormirailleurs?

DOMAINE DE DÉVELOPPEMENT
Langagier : Expérimenter une variété d’énoncés et découvrir des fonctions de l’écrit

Les mots qui riment
Vousaurezbesoindutextedelapage20del’album.Enrelisantladiscussiondesparents,demandezaux
élèvesd’identifierlesmotsquiriment.C’estunebellefaçond’éveillerlaconsciencephonétique.


