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Repérez facilement votre niveau !

Une fiche pédagogique gratuite est 
disponible sur le site  
quebec-amerique.com/enseignants

* Tous les livres sont également disponibles 
en version numérique sauf indication 
contraire.

Le saviez-vous ?
Au Québec, la Loi oblige les acheteurs institutionnels à acquérir tous 

leurs livres, à prix régulier, auprès de librairies agréées situées dans 

leur région administrative. 
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux ! 

MOUSSAILLONS 
MOUSSAILLONS, une collection de documentaires offrant aux enfants de 4 à 7 ans 
une plongée spectaculaire dans le monde de la connaissance.

Grâce à leurs phrases courtes et simples écrites sur un ton dynamique et leurs pages 

saturées de couleurs, ces documentaires au style immersif invitent les jeunes lecteurs à 

l’apprentissage à travers l’exploration et le jeu. C’est d’ailleurs accompagnés d’un 

sympathique robot explorateur qui a l’étonnante capacité de se transformer pour voyager 

partout que les enfants explorent les univers fascinants abordés dans chaque livre. 

Québec Amérique
18,95 $ 
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Le Soleil, NOTRE étoile
Sais- tu que le Soleil est une étoile ? Pas n’importe 

laquelle. C’est l’étoile la plus proche de la Terre, 

celle qui nous éclaire et nous réchauffe !

Four gigantesque

Le Soleil est une boule de ga  qui brûle 

sans arrêt. C’est un peu comme un gros 

four dans l’espace. Sans le Soleil, notre 

Terre serait froide et sombre.

Pourquoi le Soleil est plus 

gros que les autres étoiles ?

Toutes les étoiles sont 

immenses. Le Soleil paraît 

plus gros car il est plus près 

de nous. Le jour, il brille si 

fort qu’il t’empêche de voir 

les autres étoiles.
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C’est quoi le corail ?
Dans les mers chaudes, le corail forme une colline 

colorée, appelée « récif ». Le corail n’est pourtant 

pas une roche ni une plante. C’est un animal !

Un poisson -perroquet

Ce poisson coloré mange du corail. En  

le mangeant, il le transforme en poudre. 

Son caca est du beau sable blanc !

Un poisson porc -épic

Lorsqu’il a peur, ce drôle de 

poisson se gonfle comme un 

ballon. Les piquants sur son corps 

se hérissent. Qui osera le manger ?

Un château fort
Comme les coquillages, le corail peut se fabriquer une 

armure solide. En s’assemblant, les coraux d’un récif 

forment les blocs d’un château fort. Ils offrent nourriture 

et cachettes à une foule d’animaux.
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Le verglas est joli, mais…
Une tempête de pluie verglaçante fait de gros dégâts. 
Quand la glace est trop lourde, elle casse les branches 
et brise les fils électriques. Le trottoir, la rue et la cour 
de récréation deviennent des patinoires. C’est glissant 
partout !

Tempête de verglas
Oh regarde ! Le paysage est couvert d’un beau glaçage scintillant. Tout semble figé dans le temps, 
comme dans un conte de fées ! C’est à cause du verglas.

Couverture de glace
Le verglas est une couverture de glace formée par la pluie verglaçante. Cette pluie tombe surtout en hiver. 
Elle se transforme en glace dès qu’elle touche les choses : arbres, rues, trottoirs...

du verglas

Explorons  
l’océan

Explorons  
l’espace

Découvrons  
la météo
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Une série sur les animaux de l’Arctique, mettant en vedette un animal par livre. En plus 

de contenir de magnifiques illustrations, chaque livre permet aux jeunes lecteurs 

d’apprendre sur les différents aspects de la vie de ces animaux, avec des textes simples 

écrits par des auteurs habitant l’Arctique.

David et Dorothy Aglukark, Solomon Awa, William Flaherty,  
Joanasie Karpik, Allen Niptanatiak et Herve Paniaq

Illustrations de Sean Bigham, Danny Christopher, Patricia Ann Lewis-MacDougall,  
Hwei Lim, Kagan McLeod, Sara Otterstätter, Amiel Sandland, Ben Shannon, Sho Uehara

Traduction de Nicolas Jadot et de Olivier Bilodeau
14,95 $

Morse Ours polaire Narval

Loup arctique Bœuf musqué Baleine boréale

Caribou Phoque annelé Carcajou
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QU’Y A-T-IL DE SI GÉNIAL  
À PROPOS DE… ?
À ce jour, plus d’un millier d’espèces de dinosaures ont été recensées. Avec cette série,  

on découvre les plus récents faits et les dernières informations sur certaines des  

plus communes espèces et sur des dinosaures moins connus mais tout aussi fascinants.

Nicky Dee
Traduction de Olivier Bilodeau

9,95 $

Ankylosaurus Coelophysis Diplodocus

Leaellynasaura Megalosaurus Spinosaurus Stegosaurus

Triceratops Tyrannosaurus Rex Velociraptor
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L’origine des gènes

L’origine des gènes
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Fille ou garçon ? 
Lors de la fécondation, le sexe du bébé est déterminé par la 23e paire de 

chromosomes, où l’on retrouve les chromosomes sexuels « X » et « Y ». 

1.  Le bébé reçoit un chromosome sexuel de chaque parent (un « X » de la  

mère, un « X » ou un « Y » du père). 

2.  Si le bébé reçoit deux chromosomes X, ce sera une fille. 

3.  S’il reçoit un chromosome X et un Y, ce sera un garçon. 

D’où viennent tes gènes ? 
Chacune des cellules de ton corps contient dans son noyau 23 paires de 

chromosomes. Dans chaque paire, l’un des chromosomes vient de ta mère  

et l’autre de ton père. Tes gènes proviennent donc de tes deux parents. 

C’est le spermatozoïde du père qui détermine le sexe du 
bébé. En effet, celui-ci contient soit un chromosome X, 

soit un chromosome Y, alors que l’ovule de la mère 
contient toujours un chromosome X. 

1   Les ovules, qui viennent de la mère, et les 

spermatozoïdes, qui viennent du père, sont les 

cellules qui servent à la reproduction de l’être 

humain. Contrairement aux autres cellules, elles 

contiennent seulement la moitié des chromosomes 

d’une personne, soit un seul de chaque paire. Ce 

sont en quelque sorte des « demi-cellules ». 

Spermatozoïdes 
du père

Ovules de 
la mère

Garçon

Fille

Fécondation

L’ovule fécondé se divise pour fabriquer les milliards de cellules 

qui composeront le corps du bébé. Chaque fois qu’une cellule 

se divise, son génome est copié. Cela permet de fabriquer à 

l’infini des copies identiques du génome, un peu comme le 

photocopieur peut reproduire sans fin la même image. 

De cette manière, chaque cellule reçoit un exemplaire des 

46 chromosomes et du manuel d’instructions du corps. 

2   Lors de la fécondation, le spermatozoïde entre dans 

l’ovule pour former le nouvel être humain. 

3   C’est à ce moment que les chromosomes de l’ovule 

et ceux du spermatozoïde s’unissent pour créer le 

génome complet du bébé. 
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spermatozoïde

ovule 
fécondé

ovule

chromosomes

Les aliments biologiques ont été 

produits sans utiliser de produits 

chimiques comme des pesticides, 

des herbicides, des stimulateurs de 

croissance ou des engrais artificiels.

La permaculture, contraction de « agriculture permanente », est un type d’agriculture durable développé en Australie et qui consiste à cultiver la terre en s’inspirant des milieux naturels. Elle favorise la présence d’arbres et d’arbustes protecteurs, ainsi que la cohabitation d’une grande variété de plantes et d’animaux.

L’alimentation de l’avenir
Cap sur la santé et l’environnement
Pour nourrir une population en constante augmentation, les agriculteurs et les éleveurs utilisent souvent des produits chimiques, comme des pesticides et des stimulateurs de croissance (hormones), ce qui permet de protéger les cultures et de produire davantage d’aliments. Ces types d’agriculture et d’élevage dits « intensifs » sont efficaces, mais ont des conséquences négatives sur la santé,  le bien- être des animaux et l’environnement.
Heureusement, des modes de production plus sains et plus respectueux de  la nature et des animaux se développent. Ces nouvelles formes d’agriculture suscitent de nouvelles façons de s’alimenter, qui privilégient les aliments biologiques et d’origine végétale, ainsi que des aliments locaux, c’est- à- dire  qu’ils sont produits à moins de 50 km de chez soi, ce qui est plus écologique.

Des insectes au menu
Qu’est- ce qui est riche en protéines et disponible en abondance ? Les insectes ! Si dans certaines régions du monde la perspective de manger des insectes suscite le dégoût, il y a plus de deux milliards de personnes sur la planète qui les consomment régulièrement. 
L’élevage des insectes est plus respectueux de 
l’environnement, demande moins d’espace et coûte moins cher que l’élevage du bétail. Si ces arguments ne convainquent pas, sache que tu manges déjà 
involontairement quelque 500 g de minuscules 
bestioles chaque année sur les fruits ou dans les plats !

AS- TU LE POUCE VERT ?
Fraises, tomates, basilic, persil… Et si tu aménageais ton propre coin- potager ? Pas besoin de grands espaces pour découvrir le jardinage. Tu peux faire pousser des fruits et des légumes en pots sur le balcon ou près d’une fenêtre ensoleillée. Tu auras ainsi l’immense plaisir de savourer des aliments que tu as toi- même cultivés !
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L’alimentation de l’avenir
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AUTOUR DU MONDE

AUTOUR DU MONDE, c’est un voyage qui fait découvrir les multiples facettes des 
peuples et des pays du monde.

Pour bien des gens, les voyages sont synonymes de rêve et de grandes découvertes ! 

Mais qu’est-ce qu’il y a tant à découvrir et apprendre sur les différents peuples du monde ? 

Musique, sport, religion, cuisine traditionnelle… les ingrédients qui rendent chaque 

peuple unique sont nombreux et variés. La série Autour du monde propose un tour des 

différentes traditions et coutumes qui définissent la culture des peuples du monde.  

On part en voyage et on en apprend sur une foule de sujets, d’un continent à l’autre !

Thèmes : sport, histoire, religion, musique, voyage, vivre-ensemble, société

Québec Amérique
18,95 $
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LE CORPS HUMAIN englobe l’ensemble des organes qui font de nous un être vivant. 
Chaque partie joue un rôle précis, essentiel au bon fonctionnement de notre corps.

Du bout des cheveux à la pointe des orteils, le corps humain est une machine fantastique 

et sophistiquée ! Muscles, systèmes respiratoire et digestifs, squelette et cerveau… tous 

ces organes et systèmes sont essentiels à notre bon fonctionnement. La série Le corps 
humain est un vecteur de savoir de choix lorsque vient le temps de découvrir les 

fonctions et particularités de chacune des parties du corps et d’aborder avec les 

enfants toute la complexité et l’étendue des capacités du corps humain. 

Thèmes : sciences, santé, maladie, humain

Québec Amérique
18,95 $
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La musique Les sports Les religions La nourriture
La digestion Le cerveau Les gènes
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L’ENVIRONNEMENT
La particularité de cette série sur l’environnement ? On y adopte une vision 
positive, constructive et non moralisatrice sur des enjeux délicats et sur des 
sujets d’actualité importants.

Que l’on vive en ville ou en forêt, l’environnement est au cœur des préoccupations de 

notre société. C’est un sujet fort vaste auquel il faut s’attarder et envers lequel il importe 

de sensibiliser les enfants. De la multitude d’animaux et de végétaux qui peuplent nos 

forêts à tout ce qui vit dans nos sols en passant par l’air et l’eau qui nous sont essentiels, 

la série L’environnement a tout pour permettre aux enfants de mieux comprendre 

l’environnement dans lequel nous vivons tous. Une série parfaite pour apprendre à 

protéger cet équilibre délicat dont nous faisons partie, nous aussi. 

Thèmes : sciences, nature, santé, environnement, climat, eau, terre, sol, planète

Québec Amérique
18,95 $
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Les déchets L’eau Les sols

Les forêts L’air
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LES RÉGIONS DU QUÉBEC

Enfin des documentaires sur le Québec entièrement créés au Québec !

Des villages pittoresques des Cantons-de-l’Est au belvédère du Mont-Royal en passant 

par la Véloroute des Bleuets du Saguenay–Lac-Saint-Jean et le rocher Percé, le Québec 

a mille merveilles à nous offrir ! Mais connaissons-nous vraiment bien les régions de ce 

territoire sur lequel nous vivons ? Tandis que certaines notions reviennent de livre en livre 

comme l’histoire, l’économie ou le relief de chaque région, on parcourt aussi les légendes 

locales, les attraits touristiques, les spécialités culinaires ou les accents typiques aux 

différents lieux. Une belle occasion de découvrir les recoins de ce Québec que l’on aime 

tant… mais dont on ne connaît pas toujours toutes les beautés ! 

Thèmes : voyage, géographie, territoire, hydrographie, économie, climat

Émilie Rivard
Illustrations de Julie Fontaine Ferron

18,95 $
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La région  
de Québec

La Gaspésie Eeyou Istchee Baie-
James et Nunavik

L’Outaouais

Montréal Le Saguenay et le 
Lac-Saint-Jean

Les Cantons-de-l’est

Le Bas-Saint-Laurent
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ÉCRITURE

Deux livres aussi ludiques que pratiques, différents et complémentaires, à mettre 
entre les mains de tous les écrivain.e.s en herbe ! 
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Les comportements humains des animaux
Danny De Vos

Illustrations de Arnold Hovart
Traduction de Emmanuèle Sandron

24,95 $

On dit parfois que certains humains se 

comportent en animaux, mais… le contraire 

est-il possible ? Peuvent-ils mentir ? Se 

fouiller dans le nez ? Voler ? Une foule de 

questions toutes plus intéressantes les 

unes que les autres, auxquelles répond ce 

magnifique (et hilarant) documentaire ! 

Alliant carnet de voyage et documentaire 

scientifique, cet album unique en son 

genre se lit comme une histoire aussi 

amusante qu’instructive et nous en 

apprend long sur les similitudes 

étonnantes entre animal et humain. 

La Forêt  
des possibles

Christiane Duchesne 
Illustrations de Sabrina Gendron

18,95 $

Écrire une histoire, c’est 
construire un château

Anne Bernard-Lenoir
Illustrations de Sabrina Gendron

18,95 $

Écrire… une activité et un outil du quotidien, de l’enfance jusqu’à l’âge adulte ! La série 

Écriture permet un plongeon dans l’univers des histoires et de la créativité. Jeux de mots, 

idées rigolotes, imagination qui s’emballe… tant d’ingrédients qui permettront, avec les 

enfants, de créer des histoires, une pierre à la fois, comme on construit un château. Un 

terreau fertile pour mille et une activités qui auront l’imagination comme seule limite.

Thèmes : arts, imaginaire, langue, littérature, création
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L’Atlas illustré
Andrew Brooks

Traduction de Martin Clavet
24,95 $

Disponible exclusivement en version papier

On parcourt le monde à travers des 

paysages à couper le souffle, on découvre 

des sites et des monuments exceptionnels, 

des peuples et des animaux fascinants. Cet 

atlas recèle de merveilles à découvrir, des 

froids polaires aux déserts brûlants en 

passant par des forêts verdoyantes, des 

ruines antiques et des villes modernes au 

rythme trépidant !
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Crêpes et parathas
Les petits déjeuners  

autour du monde
Alice B. McGinty

Illustrations de Tomoko Suzuki
Traduction de Michèle Marineau

16,95 $
Disponible exclusivement en version papier

Une façon ludique d’apprendre et de 

développer la curiosité alimentaire des 

enfants en passant par le repas le plus 

important de la journée !

Ce documentaire permet de découvrir à 

quoi ressemble le petit déjeuner dans 

douze pays autour du monde ! 
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cycleET SI ON PARLAIT DE… ?

Il n’est jamais trop tôt pour amorcer la discussion avec les enfants sur des enjeux sociaux 
importants !

Une série de livres qui vise à familiariser les enfants avec des questions culturelles, sociales 

et environnementales complexes auxquelles ils ont pu être exposés. Le format questions et 

réponses du texte principal offre aux jeunes enfants des connaissances de base sur le 

sujet traité, tandis que les compléments d’information qui se trouvent dans les marges 

permettent aux parents et aux enfants plus âgés d’en apprendre davantage sur le sujet.

Dre Jillian Roberts (et Jaime Casap)
Illustrations de Jane Heinrichs
Traduction de Olivier Bilodeau

19,95 $

Tragédies Pauvreté Internet

Préjugés Notre corps
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DES OUTILS ESSENTIELS ! 

Le Visuel junior
Dictionnaire français-anglais

Québec Amérique
24,95 $

Le Multi des jeunes
Dictionnaire de la langue française

Marie-Éva de Villers
34,95 $

Disponible exclusivement en version papier

Les Mousquetaires du vocabulaire
Serge-Pierre Noël

9,95 $
Disponibles exclusivement en version papier

4e année 5e année 6e année


