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quebec-amerique.com/enseignants
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en version numérique sauf indication 
contraire.

Le saviez-vous ?
Au Québec, la Loi oblige les acheteurs institutionnels à acquérir tous 

leurs livres, à prix régulier, auprès de librairies agréées situées dans 

leur région administrative. 
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MOUSSAILLONS 
MOUSSAILLONS, une collection de documentaires offrant aux enfants de 4 à 7 ans 
une plongée spectaculaire dans le monde de la connaissance.

Grâce à leurs phrases courtes et simples écrites sur un ton dynamique et leurs pages 

saturées de couleurs, ces documentaires au style immersif invitent les jeunes lecteurs à 

l’apprentissage à travers l’exploration et le jeu. C’est d’ailleurs accompagnés d’un 

sympathique robot explorateur qui a l’étonnante capacité de se transformer pour voyager 

partout que les enfants explorent les univers fascinants abordés dans chaque livre. 

Québec Amérique
18,95 $ 
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Le Soleil, NOTRE étoile
Sais- tu que le Soleil est une étoile ? Pas n’importe 

laquelle. C’est l’étoile la plus proche de la Terre, 

celle qui nous éclaire et nous réchauffe !

Four gigantesque

Le Soleil est une boule de ga  qui brûle 

sans arrêt. C’est un peu comme un gros 

four dans l’espace. Sans le Soleil, notre 

Terre serait froide et sombre.

Pourquoi le Soleil est plus 

gros que les autres étoiles ?

Toutes les étoiles sont 

immenses. Le Soleil paraît 

plus gros car il est plus près 

de nous. Le jour, il brille si 

fort qu’il t’empêche de voir 

les autres étoiles.
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C’est quoi le corail ?
Dans les mers chaudes, le corail forme une colline 

colorée, appelée « récif ». Le corail n’est pourtant 

pas une roche ni une plante. C’est un animal !

Un poisson -perroquet

Ce poisson coloré mange du corail. En  

le mangeant, il le transforme en poudre. 

Son caca est du beau sable blanc !

Un poisson porc -épic

Lorsqu’il a peur, ce drôle de 

poisson se gonfle comme un 

ballon. Les piquants sur son corps 

se hérissent. Qui osera le manger ?

Un château fort
Comme les coquillages, le corail peut se fabriquer une 

armure solide. En s’assemblant, les coraux d’un récif 

forment les blocs d’un château fort. Ils offrent nourriture 

et cachettes à une foule d’animaux.

Explorons  
l’océan

Explorons  
l’espace

Découvrons  
la météo

Découvrons  
les secrets  
de la Terre
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Une série sur les animaux de l’Arctique, mettant en vedette un animal par livre. En plus 

de contenir de magnifiques illustrations, chaque livre permet aux jeunes lecteurs 

d’apprendre sur les différents aspects de la vie de ces animaux, avec des textes simples 

écrits par des auteurs habitant l’Arctique.

David et Dorothy Aglukark, Solomon Awa, William Flaherty,  
Joanasie Karpik, Allen Niptanatiak et Herve Paniaq

Illustrations de Sean Bigham, Danny Christopher, Patricia Ann Lewis-MacDougall,  
Hwei Lim, Kagan McLeod, Sara Otterstätter, Amiel Sandland, Ben Shannon, Sho Uehara

Traduction de Nicolas Jadot et de Olivier Bilodeau
14,95 $
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Morse Ours polaire Narval

Loup arctique Bœuf musqué Baleine boréale

Caribou Phoque annelé Carcajou
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À PROPOS DE… ?
À ce jour, plus d’un millier d’espèces de dinosaures ont été recensées. Avec cette série,  

on découvre les plus récents faits et les dernières informations sur certaines des  

plus communes espèces et sur des dinosaures moins connus mais tout aussi fascinants.

Nicky Dee
Traduction de Olivier Bilodeau

9,95 $
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Ankylosaurus Coelophysis Diplodocus

Leaellynasaura Megalosaurus Spinosaurus Stegosaurus

Triceratops Tyrannosaurus Rex Velociraptor
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Les aliments biologiques ont été 

produits sans utiliser de produits 

chimiques comme des pesticides, 

des herbicides, des stimulateurs de 

croissance ou des engrais artificiels.

La permaculture, contraction de « agriculture permanente », est un type d’agriculture durable développé en Australie et qui consiste à cultiver la terre en s’inspirant des milieux naturels. Elle favorise la présence d’arbres et d’arbustes protecteurs, ainsi que la cohabitation d’une grande variété de plantes et d’animaux.

L’alimentation de l’avenir
Cap sur la santé et l’environnement
Pour nourrir une population en constante augmentation, les agriculteurs et les éleveurs utilisent souvent des produits chimiques, comme des pesticides et des stimulateurs de croissance (hormones), ce qui permet de protéger les cultures et de produire davantage d’aliments. Ces types d’agriculture et d’élevage dits « intensifs » sont efficaces, mais ont des conséquences négatives sur la santé,  le bien- être des animaux et l’environnement.
Heureusement, des modes de production plus sains et plus respectueux de  la nature et des animaux se développent. Ces nouvelles formes d’agriculture suscitent de nouvelles façons de s’alimenter, qui privilégient les aliments biologiques et d’origine végétale, ainsi que des aliments locaux, c’est- à- dire  qu’ils sont produits à moins de 50 km de chez soi, ce qui est plus écologique.

Des insectes au menu
Qu’est- ce qui est riche en protéines et disponible en abondance ? Les insectes ! Si dans certaines régions du monde la perspective de manger des insectes suscite le dégoût, il y a plus de deux milliards de personnes sur la planète qui les consomment régulièrement. 
L’élevage des insectes est plus respectueux de 
l’environnement, demande moins d’espace et coûte moins cher que l’élevage du bétail. Si ces arguments ne convainquent pas, sache que tu manges déjà 
involontairement quelque 500 g de minuscules 
bestioles chaque année sur les fruits ou dans les plats !

AS- TU LE POUCE VERT ?
Fraises, tomates, basilic, persil… Et si tu aménageais ton propre coin- potager ? Pas besoin de grands espaces pour découvrir le jardinage. Tu peux faire pousser des fruits et des légumes en pots sur le balcon ou près d’une fenêtre ensoleillée. Tu auras ainsi l’immense plaisir de savourer des aliments que tu as toi- même cultivés !

28

29L’alimentation de l’avenir

L’alimentation de l’avenir
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AUTOUR DU MONDE

AUTOUR DU MONDE, c’est un voyage qui fait découvrir les multiples facettes des 
peuples et des pays du monde.

Pour bien des gens, les voyages sont synonymes de rêve et de grandes découvertes ! 

Mais qu’est-ce qu’il y a tant à découvrir et apprendre sur les différents peuples du monde ? 

Musique, sport, religion, cuisine traditionnelle… les ingrédients qui rendent chaque 

peuple unique sont nombreux et variés. La série Autour du monde propose un tour des 

différentes traditions et coutumes qui définissent la culture des peuples du monde.  

On part en voyage et on en apprend sur une foule de sujets, d’un continent à l’autre !

Thèmes : sport, histoire, religion, musique, voyage, vivre-ensemble, société

Québec Amérique
18,95 $
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La musique Les sports Les religions La nourriture Villes et 
villages
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L’origine des gènes

L’origine des gènes
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Fille ou garçon ? 
Lors de la fécondation, le sexe du bébé est déterminé par la 23e paire de 

chromosomes, où l’on retrouve les chromosomes sexuels « X » et « Y ». 

1.  Le bébé reçoit un chromosome sexuel de chaque parent (un « X » de la  

mère, un « X » ou un « Y » du père). 

2.  Si le bébé reçoit deux chromosomes X, ce sera une fille. 

3.  S’il reçoit un chromosome X et un Y, ce sera un garçon. 

D’où viennent tes gènes ? 
Chacune des cellules de ton corps contient dans son noyau 23 paires de 

chromosomes. Dans chaque paire, l’un des chromosomes vient de ta mère  

et l’autre de ton père. Tes gènes proviennent donc de tes deux parents. 

C’est le spermatozoïde du père qui détermine le sexe du 
bébé. En effet, celui-ci contient soit un chromosome X, 

soit un chromosome Y, alors que l’ovule de la mère 
contient toujours un chromosome X. 

1   Les ovules, qui viennent de la mère, et les 

spermatozoïdes, qui viennent du père, sont les 

cellules qui servent à la reproduction de l’être 

humain. Contrairement aux autres cellules, elles 

contiennent seulement la moitié des chromosomes 

d’une personne, soit un seul de chaque paire. Ce 

sont en quelque sorte des « demi-cellules ». 

Spermatozoïdes 
du père

Ovules de 
la mère

Garçon

Fille

Fécondation

L’ovule fécondé se divise pour fabriquer les milliards de cellules 

qui composeront le corps du bébé. Chaque fois qu’une cellule 

se divise, son génome est copié. Cela permet de fabriquer à 

l’infini des copies identiques du génome, un peu comme le 

photocopieur peut reproduire sans fin la même image. 

De cette manière, chaque cellule reçoit un exemplaire des 

46 chromosomes et du manuel d’instructions du corps. 

2   Lors de la fécondation, le spermatozoïde entre dans 

l’ovule pour former le nouvel être humain. 

3   C’est à ce moment que les chromosomes de l’ovule 

et ceux du spermatozoïde s’unissent pour créer le 

génome complet du bébé. 

1

2

3

spermatozoïde

ovule 
fécondé

ovule

chromosomes

LE CORPS HUMAIN

LE CORPS HUMAIN englobe l’ensemble des organes qui font de nous un être vivant. 
Chaque partie joue un rôle précis, essentiel au bon fonctionnement de notre corps.

Du bout des cheveux à la pointe des orteils, le corps humain est une machine fantastique 

et sophistiquée ! Muscles, systèmes respiratoire et digestifs, squelette et cerveau… tous 

ces organes et systèmes sont essentiels à notre bon fonctionnement. La série Le corps 
humain est un vecteur de savoir de choix lorsque vient le temps de découvrir les 

fonctions et particularités de chacune des parties du corps et d’aborder avec les 

enfants toute la complexité et l’étendue des capacités du corps humain. 

Thèmes : sciences, santé, maladie, humain

Québec Amérique
18,95 $

3e  
cycle

2e  cycle

La digestion Le cerveau Les gènes Le cœur
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L’ENVIRONNEMENT
La particularité de cette série sur l’environnement ? On y adopte une vision 
positive, constructive et non moralisatrice sur des enjeux délicats et sur des 
sujets d’actualité importants.

Que l’on vive en ville ou en forêt, l’environnement est au cœur des préoccupations de 

notre société. C’est un sujet fort vaste auquel il faut s’attarder et envers lequel il importe 

de sensibiliser les enfants. De la multitude d’animaux et de végétaux qui peuplent nos 

forêts à tout ce qui vit dans nos sols en passant par l’air et l’eau qui nous sont essentiels, 

la série L’environnement a tout pour permettre aux enfants de mieux comprendre 

l’environnement dans lequel nous vivons tous. Une série parfaite pour apprendre à 

protéger cet équilibre délicat dont nous faisons partie, nous aussi. 

Thèmes : sciences, nature, santé, environnement, climat, eau, terre, sol, planète

Québec Amérique
18,95 $
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Les déchets L’eau Les sols

Les forêts L’air
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LES RÉGIONS DU QUÉBEC

Enfin des documentaires sur le Québec entièrement créés au Québec !

Des villages pittoresques des Cantons-de-l’Est au belvédère du Mont-Royal en passant 

par la Véloroute des Bleuets du Saguenay–Lac-Saint-Jean et le rocher Percé, le Québec 

a mille merveilles à nous offrir ! Mais connaissons-nous vraiment bien les régions de ce 

territoire sur lequel nous vivons ? Tandis que certaines notions reviennent de livre en livre 

comme l’histoire, l’économie ou le relief de chaque région, on parcourt aussi les légendes 

locales, les attraits touristiques, les spécialités culinaires ou les accents typiques aux 

différents lieux. Une belle occasion de découvrir les recoins de ce Québec que l’on aime 

tant… mais dont on ne connaît pas toujours toutes les beautés ! 

Thèmes : voyage, géographie, territoire, hydrographie, économie, climat

Émilie Rivard
Illustrations de Julie Fontaine Ferron

18,95 $
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La région  
de Québec

La Gaspésie Eeyou Istchee 
Baie-James et 

Nunavik

Montréal

Le Saguenay et 
le Lac-Saint-Jean

Les Cantons- 
de-l’est

L’Outaouais Le Bas-Saint-
Laurent

Les Laurentides L’Abitibi-
Témiscamingue

La Mauricie
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ÉCRITURE

Deux livres aussi ludiques que pratiques, différents et complémentaires, à mettre 
entre les mains de tous les écrivain.e.s en herbe ! 

3e  
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La Forêt  
des possibles

Christiane Duchesne 
Illustrations de Sabrina Gendron

18,95 $

Écrire une histoire, c’est 
construire un château

Anne Bernard-Lenoir
Illustrations de Sabrina Gendron

18,95 $

Écrire… une activité et un outil du quotidien, de l’enfance jusqu’à l’âge adulte ! La série 

Écriture permet un plongeon dans l’univers des histoires et de la créativité. Jeux de mots, 

idées rigolotes, imagination qui s’emballe… tant d’ingrédients qui permettront, avec les 

enfants, de créer des histoires, une pierre à la fois, comme on construit un château. Un 

terreau fertile pour mille et une activités qui auront l’imagination comme seule limite.

Thèmes : arts, imaginaire, langue, littérature, création
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Les comportements humains des animaux

Danny De Vos
Illustrations de Arnold Hovart

Traduction de Emmanuèle Sandron
24,95 $

On dit parfois que certains humains se 

comportent en animaux, mais… le contraire 

est-il possible ? Peuvent-ils mentir ? Se 

fouiller dans le nez ? Voler ? Une foule de 

questions toutes plus intéressantes les 

unes que les autres, auxquelles répond ce 

magnifique (et hilarant) documentaire ! 

Alliant carnet de voyage et documentaire 

scientifique, cet album unique en son 

genre se lit comme une histoire aussi 

amusante qu’instructive et nous en 

apprend long sur les similitudes 

étonnantes entre animal et humain. 

13
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2e  cycleTOUT PLEIN D’HISTOIRES…  

C’est beaucoup de questions et tout plein de réponses que fournit François Gravel dans ces 
documentaires remplis d’informations, mais racontés avec humour, sans lourdeur. Des 
livres sérieusement amusants !

François Gravel
Illustrations de Katy Lemay

12,95 $ 

des poissons ou des crocodiles dans des viviers fixés sous 

leur bateau. Comme ces pêcheurs sont ravitaillés par des 

bateaux ambulants, ils ne vont presque jamais à terre. 

Leurs maisons-bateaux forment même de véritables villages 

flottants où habitent des milliers de personnes.

Il existe des écoles encore plus étranges, du moins pour 

nous. Comme plusieurs écoles africaines, le collège de 

Kpalimé, au Togo, n’a pas de murs. Le bâtiment est com-

posé d’un plancher et d’un toit de tôle. Il n’y a pas non plus 

de cloche pour sonner la fin de la récréation : le surveillant 

frappe, avec une barre de fer, une vieille jante de roue d’auto 

suspendue à un arbre, et les élèves savent alors qu’il est 

temps de rentrer. Ils n’ont pas à se mettre en rang devant la 

porte, puisqu’il n’y a pas de porte !

Les oiseaux peuvent circuler librement dans cette école et 

même venir se poser sur les pupitres. On pourrait penser 

que les enfants sont distraits, mais il paraît qu’ils sont au 

contraire très sérieux : ils applaudissent même leur pro-

fesseur quand il donne des devoirs !

Au Burkina Faso, toujours en Afrique, certaines écoles ont 

des murs, mais les fenêtres ne sont pas vitrées. Comme il 

n’y a pas non plus de cour d’école et que des troupeaux de 

vaches circulent librement, il arrive que l’une d’entre elles 

glisse la tête par la fenêtre pour voir ce qui se passe dans la 

classe. Peut-être rêvent-elles d’apprendre à compter des 

moutons pour s’endormir !

L’Asie non plus ne manque pas d’écoles pittoresques. Au 

Vietnam et au Cambodge, plusieurs personnes logent dans 

des maisons qui flottent sur des radeaux de bambous ou de 

gros bidons. Ces gens vivent de la pêche, et certains élèvent 

Les enfants qui grandissent sur ces bateaux ne peuvent 

donc pas fréquenter une école régulière. S’ils veulent devenir 

pêcheurs, ils peuvent bien sûr apprendre le métier de leurs 

parents. Mais s’ils désirent devenir médecins, plombiers ou 

chauffeurs d’autobus, il leur faudrait prendre un hydravion

pour se rendre à l’école la plus proche !

18

Schlick !
Tout plein d’histoires  

avec des mots

Cocorico !
Tout plein d’histoires  

qui parlent des langues

Drôles d’écoles !
Tout plein d’histoires  

qui parlent des écoles

Comment se faire des 
millions d’amis

Tout plein d’histoires vraies 
sur les histoires inventées

Bienvenue à Wawa !
Tout plein d’histoires  
sur les noms de lieux

Au nom de la loi !
Tout plein d’histoires avec 
des bandits, des policiers, 

des lois et des juges
E t vous, allez-vous à l’école à pied, à vélo, en auto, en auto-bus, en train, à motoneige ? Prenez-vous plutôt l’avion, comme les jeunes de l’Isle-aux-Grues ? Ou alors le canot, comme les écoliers de la baie de Ha Long, au Vietnam, dont l’école flottante est située à 25 kilomètres de la côte ?

Quel que soit le moyen de transport que vous utilisez pour y aller, votre école est très probablement bâtie en pierres ou en briques. Les salles de classe ont sans doute des murs et des fenêtres, et elles sont bien chauffées en hiver – du moins, je l’espère, surtout si vous habitez au Canada.
Il y a probablement un tableau, des crayons, des papiers, un globe terrestre, des livres, des dictionnaires, des pupitres et un bureau un peu plus grand pour votre enseignant. 

Vive l’école !

55
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ATLAS DES OISEAUX
Emrah Çoraman

Illustrations de Rukiye Ulusan
Traduction de Melek Kaniyolu

32,95 $

Le faucon pèlerin est la créature la plus 

rapide du monde.

Le hoazin huppé sent mauvais (ce n’est pas 

de sa faute, mais c’est désagréable).

La grande outarde est si grosse que, de loin, 

elle ressemble à un mouton.

Le monde des oiseaux regorge de faits 

curieux et fascinants. Cet atlas permet 

de voyager sur 7 continents et de se 

familiariser avec 52 espèces d’oiseaux. 

Certaines sont communes, d’autres sont 

exotiques, mais toutes émerveillent par 

leurs caractéristiques singulières. Il ne 

reste qu’à les découvrir !

Dans le coin le plus froid du monde vit une espèce d’oiseau qui se dandine mais ne peut pas voler : 

le manchot empereur ! Cet oiseau aux plumes épaisses ne peut pas voler mais peut nager avec 

beaucoup d’agilité. Il vit en Antarctique où les températures en hiver sont d’environ 20 degrés en 

dessous de zéro et peuvent parfois même descendre jusqu’à -80 degrés. Lorsque vous ajoutez 

un vent fort à l’équation, les conditions de vie deviennent encore plus difficiles. C’est précisé-

ment dans ces conditions arides que le manchot empereur, avec sa démarche unique, se nourrit 

et élève ses petits.

Le couple de manchots empereurs est très fort pour partager les responsabilités de la garde de 

leurs petits. La femelle ne pond qu’un œuf et le remet au mâle. Ensuite, elle part en mer parce 

qu’elle doit rassembler de l’énergie pour pouvoir nourrir son petit et en prendre soin à l’éclosion. 

Pendant ce temps, le papa manchot place l’œuf sur le dessus de ses pieds et le cache confor-

tablement sous sa peau, afin que l’œuf ne gèle pas sur la glace. Pendant deux mois, tous les 

manchots mâles protègent leurs œufs malgré le froid et les vents forts. Ils se blottissent les uns 

contre les autres pendant cette période, se rassemblant en cercle. Ceux à l’extérieur du cercle 

se déplacent vers le centre lorsqu’ils ont froid, changeant constamment de place. Deux mois 

plus tard, lorsque l’œuf éclot et que le petit émerge, la mère revient. Ce sera maintenant à son 

tour de s’occuper du petit. Grâce aux efforts extraordinaires de la maman et du papa, un bébé 

manchot empereur mignon et duveteux pourra dire bonjour au monde.

Le manchot empereur peut 

passer environ 20 minutes sous 

l’eau, à la chasse aux poissons.On estime qu’il y a actuellement 

environ 600 000 manchots 

empereurs dans le monde.

Les mâles perdent environ 

12 kilos parce qu’ils ne 

peuvent pas se nourrir du 

tout pendant la période 

d’incubation.

Quand le manchot 

empereur a faim, il 

peut parcourir jusqu’à 

500 kilomètres de 

distance à la recherche  

de nourriture.

Il existe 18 espèces différentes 

de manchots dans le monde. Le 

manchot empereur est le plus 

grand d’entre eux.

Les manchots ne peuvent pas voler.

LE MANCHOT EMPEREUR

Continent : Antarctique

Nom : Manchot empereur

Caractéristique : Se reproduit dans des 

conditions difficiles

Nom scientifique : Aptenodytes forsteri

Taille : 1-1,2 m

Poids : 23-45 kg

On ne peut pas l’observer au Canada.

108

109

Le plongeon huard, comme son nom l’indique, excelle dans l’art de la plongée. Ses pattes ne sont pas situées au milieu de son corps, mais légèrement vers l’arrière, ce qui lui permet de nager et de plonger très bien. Il peut marcher sous l’eau et chercher de la nourriture pendant de longues minutes. C’est un véritable passionné de poissons. Il se nourrit également d’insectes aquatiques et de crustacés.

Le plongeon huard excelle dans l’eau mais a du mal à marcher sur terre. D’ailleurs, il ne vient presque jamais à terre sauf pendant la période d’éclosion. Le plumage du plongeon huard pendant la saison de reproduction est d’un noir et blanc brillant. Il a une bande blanche autour de son cou, comme s’il portait un collier de perles. Son dos est noir et blanc, sem-blable à un damier. Le plongeon huard préfère les lacs calmes et vierges d’Amérique du Nord et de l’Arctique pendant la saison de nidification. Cependant, il a un cri qui brise le silence de ces lacs. Son chant est si fort qu’il peut se propager sur des kilomètres au- dessus de l’eau. Cet oiseau remarquable par sa tête d’un noir profond et ses yeux rouges élève ses petits avec soin. Lorsque le temps se refroidit, il migre vers les lacs du sud.

La pièce de monnaie 
de 1 dollar canadien 

est ornée sur son côté 
verso de l’image d’un 

plongeon huard.

Pendant la saison de 
reproduction, une famille 
de plongeon huard peut 

consommer au total près 
d’une tonne de poissons.

Le plongeon huard transporte ses 
petits sur son dos. Il les prend sous 
son aile pour qu’ils ne ressentent 

pas le froid.

Lorsqu’il descend sur l’eau, 
le plongeon huard entre 

en contact direct avec sa 
poitrine plutôt qu’avec ses 

pieds. Comme un avion 
sans train d’atterrissage 

déployé.

LA VOIX DES LACS SILENCIEUX : LE PLONGEON HUARD

Continent : Amérique du Nord
Pays : Canada
Nom : Plongeon huard
Caractéristique : Ses plongeons et son cri
Nom scientifique : Gavia immer
Taille : 80 cm
Poids : 1,6-8 kg

On peut l’observer au Canada.
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L’Atlas illustré
Andrew Brooks

Traduction de Martin Clavet
24,95 $

Disponible exclusivement en version papier

On parcourt le monde à travers des 

paysages à couper le souffle, on découvre 

des sites et des monuments exceptionnels, 

des peuples et des animaux fascinants. Cet 

atlas recèle de merveilles à découvrir, des 

froids polaires aux déserts brûlants en 

passant par des forêts verdoyantes, des 

ruines antiques et des villes modernes au 

rythme trépidant !

1er  
cycle

3e  
cycle

2e  cycle

Crêpes et parathas
Les petits déjeuners  

autour du monde
Alice B. McGinty

Illustrations de Tomoko Suzuki
Traduction de Michèle Marineau

16,95 $
Disponible exclusivement en version papier

Une façon ludique d’apprendre et de 

développer la curiosité alimentaire des 

enfants en passant par le repas le plus 

important de la journée !

Ce documentaire permet de découvrir à 

quoi ressemble le petit déjeuner dans 

douze pays autour du monde ! 

1er  
cycle
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3e  
cycleET SI ON PARLAIT DE… ?

Il n’est jamais trop tôt pour amorcer la discussion avec les enfants sur des enjeux sociaux 
importants !

Une série de livres qui vise à familiariser les enfants avec des questions culturelles, sociales 

et environnementales complexes auxquelles ils ont pu être exposés. Le format questions et 

réponses du texte principal offre aux jeunes enfants des connaissances de base sur le 

sujet traité, tandis que les compléments d’information qui se trouvent dans les marges 

permettent aux parents et aux enfants plus âgés d’en apprendre davantage sur le sujet.

Dre Jillian Roberts (et Jaime Casap)
Illustrations de Jane Heinrichs
Traduction de Olivier Bilodeau

19,95 $

Tragédies Pauvreté Internet

Préjugés Notre corps
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Drôle d’histoire ces métiers
Renifleur de café et plus de 80 autres professions insolites

Markus Rottmann
Illustrations de Michael Meister
Traduction de Laurence Richard

32,95 $

Les gladiateurs se battaient pour la gloire. 

Les coupeurs de glace découpaient des 

blocs de lacs gelés. Aux États-Unis, des 

calculatrices humaines calculaient à la 

main les trajectoires des navettes spatiales.

Tous ces métiers ont réellement existé. 

Aujourd’hui, ils ont disparu.

À travers eux, ce livre relate des périodes 

extraordinaires de l’histoire humaine. 

Embarque pour ce voyage étonnant sur 

six continents, mais aussi dans le temps, 

depuis l’Antiquité jusqu’à l’ère moderne, 

et mets-toi dans la peau des porteurs 

de toilettes ambulantes, des valeureux 

cavaliers postaux du Pony Express et des 

ermites d’ornement. Frissonne en découvrant 

les impitoyables renifleurs de café en 

Allemagne et les redoutables bourreaux 

de Londres.

15
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Un métier, c’est le travail que nous effectuons chaque jour pour gagner notre vie. De nombreux métiers consistent à produire des objets ou des biens. Une menuisière, à partir d’une pièce de bois, peut réaliser une chaise si belle que d’autres personnes seront prêtes à payer pour l’acheter. Le boulanger fait du pain frais la nuit qu’il vend le lendemain matin. D’autres professionnels ne produisent rien, mais proposent des services. Ainsi, le maître‑nageur veille à ce que personne ne se noie. Le chauffeur de taxi nous conduit en toute sécuri‑té jusqu’à la destination de notre choix. Cependant, un travail n’est pas néces‑sairement un métier. Ranger sa chambre, déblayer la neige ou tondre la pelouse pour sa grand‑mère, c’est aussi du travail, mais ce n’est pas un métier.
En résumé : Un métier est un travail qu’une per‑sonne exerce régulièrement et qui lui permet de gagner sa vie. Il existe des métiers de production et des métiers de service. Tout travail n’est pas un métier, mais tout métier est un travail.

Pour qu’un travail devienne un métier, il doit être utile à de nombreuses per‑sonnes. Suffisamment utile pour que ces personnes soient prêtes à payer pour en bénéficier et que celui ou celle qui l’exerce puisse en vivre. La plupart des métiers exigent des compétences et des connaissances, ainsi qu’une formation. D’autres demandent moins de connaissances, mais sont tout de même très importants car un grand nombre de personnes en ont besoin. Cependant, les besoins des gens changent constamment, et ce, pour diffé‑rentes raisons. Un grand nombre d’entre elles sont expliquées dans ce livre. La plus fréquente est l’invention d’une technique ou la survenue d’un événement qui rend un métier inutile.
En résumé : Si un travail est utile à un grand nombre de personnes, il peut devenir un métier. Cependant, ce que les gens trouvent utile évolue constamment. Ainsi, certains métiers dispa‑raissent, tandis que de nouveaux voient le jour.

Autrefois, lorsque les métiers n’existaient pas encore, les gens faisaient eux‑mêmes tout ce qu’il y avait à faire. Les premiers à faire d'un travail particu‑lier leur métier devaient être sûrs de pouvoir échanger contre ce travail tout ce dont ils avaient besoin pour manger, se loger et vivre. (À l’époque, l’argent n’était pas encore en circulation partout.) Parmi ces premiers métiers figu‑raient les forgerons, les charpentiers, les meuniers et meunières, les tisse‑rands et tisserandes, les potiers et potières, les prêtres et prêtresses, les guérisseurs et les guérisseuses.

Ces premiers métiers existent encore aujourd’hui :

Que de métiers étonnants dans ce livre, non ?

Comment naissent les métiers ? Et pourquoi disparaissent-ils ?

Quels ont été les 
premiers métiers ?

Qui piochait dans l’assiette du roi ?

Goûteurs, goûteuses
Déguster les mets les plus fins et les vins les plus raffi-nés ? Un métier de rêve ! Dans les faits, ceux et celles qui l’exerçaient y risquaient parfois leur vie. Reines et rois redoutaient souvent d’être empoisonnés. Raison pour laquelle les goûteurs devaient avaler une bouchée de tout ce qui était destiné aux souverains. Ces derniers ne se risquaient alors à manger ce qu’on leur servait que si leurs goûteurs ne s’écroulaient pas, empoisonnés, ou saisis d’atroces douleurs.

À quoi les reconnaissait-on ? En dépit de la nourriture raffinée qu’ils mangeaient, les goûteurs vivaient rarement vieux.
À quelle époque ont-ils existé ? Cette profession a existé incroyablement longtemps, depuis 3000 avant J.-C. jusqu’à 1900 environ. Des goûteurs sont encore employés par certains chefs d’État aujourd’hui.

Pourquoi ont-ils disparu ? 
Le XVIIIe siècle marque la fin de la plupart des royautés, et avec ces dernières, celle de toutes les professions qui impliquaient de mettre en danger sa vie pour 

celle de son souverain.

Une profession à risque… 
aussi pour les femmes
Cette profession était 
aussi, bien que rarement, 
exercée par des femmes. 
La plus célèbre goûteuse 
est sans conteste la reine 
Durdhara, du royaume de 
Maurya dans l’Inde antique. 
Elle mourut après avoir 
goûté de la nourriture des‑
tinée à son mari.

Mais au fait, qu’est-ce qu’un métier ?

La reine Durdhara

Forgeron Charpentier Meunier Tisserande Potière Prêtre Guérisseuse
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Victoria Schenk – Jeûner au café
Dès son deuxième jour de jeûne, 
plus de 1000 curieux et curieuses 
ont afflué. La concurrente de 
Riccardo Sacco a réussi à tenir 
deux jours de plus.

Qui refusait de manger ?

Artistes de la faim
Ne pas manger pendant plus d’un mois et ne pas 

mourir de faim ? Des milliers de personnes ont payé 

pour le voir. Les artistes de la faim étaient des 

jeûneurs professionnels qui se produisaient, enfermés 

dans des cages ou des boîtes en verre, buvant tout au 

plus un verre d’eau. Ils affirmaient avoir appris à 

vaincre la faim. Leur public était fasciné.

À quoi les reconnaissait-on ? Les artistes de la faim 

étaient suivis par des comités de surveillance et des 

médecins. Leur jeûne de spectacle était considéré 

comme une expérience scientifique.

À quelle époque ont-ils existé ? La grande époque des 

artistes de la faim s’est située entre 1890 et 1920. 

Les plus connus ont fait des tournées dans toute 

l’Europe et aux États-Unis.

Pourquoi ont-ils disparu ? Pendant la Première Guerre mon-

diale (1914-1918), de nombreuses personnes ont souffert de 

la faim. Elles n’avaient plus le goût d’aller voir des gens 

s’affamer pour un spectacle. Ce n’était plus une attraction.

Harry et Fastello – Record du 
monde !
Le duo berlinois a jeûné 45 jours 
d’affilée. Personne n’avait réussi 
cela avant eux. Mais ils ont telle‑
ment fumé qu’ils ont failli mourir 
d’une intoxication à la nicotine.

Giovanni Succi – Précurseur 
et imposteur
Premier artiste de la faim 
célèbre, il recevait chaque 
jour dans sa chambre d’hôtel 
une centaine de spectateurs 
payants. Mais un jour, il a été 
surpris en train de déguster 
un steak accompagné d’une 
coupe de champagne. 
Depuis ce jour les artistes de 
la faim se sont produits dans 
des cages de verre.

Wilhelm Bode alias 
« Riccardo Sacco »
En mai 1905, Riccardo 
Sacco s’est installé pour 
jeûner au Prater de Vienne. 
24 000 spectateurs ont 
afflué pour le voir.

Siderophagus, l’avaleur le 
plus célèbre du monde !
Rien n’échappait à sa faim. 
Siderophagus et ses 
confrères avalaient des 
ciseaux, du fil de fer, des 
casse‑noix, des montres, 
sans oublier les ampoules 
électriques, les parapluies 
et bien d’autres choses 
encore.

Qui n’en avait jamais assez ?

Avaleurs
Ils se produisaient dans des cabarets et étonnaient leur public 

par leur capacité à avaler tout et n’importe quoi. Il y avait ainsi les 

avaleurs de pierres, qui les mangeaient et les faisaient gargouil-

ler dans leur ventre. Les avaleurs de fer ingurgitaient des clous, 

des aiguilles, des clés, des tisonniers… et survivaient. Quant aux 

gloutons, ils engloutissaient à la suite porcelet, mouton et 

sanglier.

À quoi les reconnaissait-on ? Ils demandaient au public d’arriver 

avec des pierres ou des outils, qu’ils avalaient sous leurs yeux.

À quelle époque ont-ils existé ? Ils ont été populaires entre 1750 

et 1940 environ. Il en existait déjà dans la Rome antique.

Pourquoi ont-ils disparu ? De nombreux 

avaleurs se blessaient en se produisant sur 

scène ; quant aux spectateurs, il n’était pas 

rare qu’ils soient dégoûtés par leurs numéros. 

Comme artistes de cirque, ils sont passés de 

mode. Aujourd’hui, seuls les avaleurs de 

sabre rappellent encore leur existence.

M. Dufour à Berlin !
Chaque soir, il savourait un 
horrible menu.

Entrées

Salade de toiles d’araignée et 
pétards

Soupe de vipères flottant dans 
l’huile

Tortues et chauve‑souris aux 
chardons

Plats

Rôti de hibou à la sauce au soufre

Serpent dans du goudron bouillant

Desserts

Les quatre bougies disposées sur la 
table

Et les deux lampes à huile à mèche

Sarah Salamander boit de l’acide !
Sarah, l’épouse de Siderophagus, 
montait aussi sur scène et était 
capable, disait‑on, de boire de 
l’acide nitrique comme s’il s’agissait 

de bière légère.

The Great Stone‑Eater !
La tournée de cet avaleur de 
pierres l’a conduit jusqu’à New 
York. Il affirmait s’être échoué 
sur une île déserte au large de 
la Norvège après un naufrage 
et s’y être nourri de pierres 
pendant quatorze ans.
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Le musée des bouts inutiles du corps
À la découverte de tes vestiges, défauts et autres bizarreries

Rachel Poliquin
Illustrations de Clayton Hanmer

Traduction de Éric Fontaine
24,95 $

Bienvenue dans le musée le plus étrange 

que tu auras jamais visité – celui installé à 

l’intérieur de ton corps !

Savais-tu que ton magnifique corps est un 

musée sur deux pattes, doté de parole, et 

en constante évolution ? Professeur Dent 

de sagesse, accompagné du rein fugitif, 

mèneront la visite de cet endroit étrange 

dédié aux structures vestigiales : ces 

morceaux du corps qui étaient essentiels à 

tes ancêtres mais qui ne sont plus du tout 

utiles aujourd’hui. Néanmoins, ces petits 

bouts persistent ! 

De la chair de poule au hoquet en passant 

par les organes qui explosent (cœurs 

sensibles, s’abstenir !) ; chaque pièce du 

musée aborde un vestige qui en dit long 

sur ton passé. Lorsque tu arriveras à la 

boutique souvenirs, tu auras compris que 

l’évolution est un processus non seulement 

imparfait… mais aussi jamais terminé ! 

3e  
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OHÉ  
AFFICHES AMPLIFIÉES
Un jeu audio dont tu es le héros !

La série Ohé ! Affiches amplifiées est une production de La puce à l’oreille. Les affiches 

Ohé ! proposent des jeux audio dont les enfants sont les héros ! Par la lecture à voix 

haute des mots inscrits sur l’affiche, les enfants déclenchent au sein de l’application 

mobile associée des quêtes audio interactives fonctionnant via la reconnaissance vocale. 

En prêtant bien attention, ils découvriront aussi plusieurs jeux surprises ! Ludiques, 

originales et proposant une activité numérique hors écran, les aventures Ohé ! offrent des 

expériences uniques en leur genre !

Chaque affiche a été pensée en collaboration avec un lieu culturel québécois.

Thèmes : arts, voyage et histoire

14,95 $

Étape 1 : 
Téléchargez l’application gratuite 
Ohé ! Affiches amplifiées, disponible 
sur Apple Store et Google Play, 
pour téléphones et tablettes. 

Étape 2 : 
Dans l’application,  
téléchargez et lancez le jeu.

Étape 3 : 
Laissez-vous guider par l’audio ! 

Pour télécharger l’application Ohé ! 
Affiches amplifiées et pour toutes 
les réponses à vos questions :

Comment ça marche?
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Un jeu audio dont tu es le héros ! 

Textes de Julie-Anne Ranger-Beauregard / Illustration de Geneviève Lebleu
Pour télécharger 

l’application :
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Un jeu audio dont tu es le héros ! 

Textes de Frédérick Wolfe / Illustration de France Cormier

Pour télécharger 

l’application :
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Un jeu audio dont tu es le héros ! Textes de Lucie Laumonier / Illustration de Sophie Benmouyal 

Pour télécharger 
l’application :

V5_OheAffiche_Fourchettemagique.indd   1
V5_OheAffiche_Fourchettemagique.indd   1

2024-09-09   12:082024-09-09   12:08
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Un jeu audio dont tu es le héros ! Textes de Chloé Varin / Illustration de Hartley Lin 

Pour télécharger 
l’application :

2e  cycle
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Mission : archéologue !
Les artefacts archéologiques  

de la Maison Nivard-De Saint-Dizier 
Frédérick Wolfe

Illustrations de Guillaume Perreault

La maison fantôme
Les artisans de la Nouvelle-France 
avec le Musée des métiers d’arts  

du Québec 
Frédérick Wolfe

Illustrations de France Cormier

Jour de première
Créer une pièce de théâtre  

avec L’Arrière Scène
Julie-Anne Ranger-Beauregard

Illustrations de Geneviève Lebleu

La fourchette magique
Une aventure savoureuse créée en 

collaboration avec le Musée des 
cultures du monde
Lucie Laumonier

Illustrations de Sophie Benmouyal

Journée festive à 
Wendake

En route pour le Pow-Wow avec le 
Musée huron-wendat 

Johanne Laframboise
Illustrations de Marie-Philippe 

Gros-Louis et Annie Roux

Ciné-Chaos
À la découverte des métiers du 
cinéma avec la Cinémathèque 

québécoise
Chloé Varin

Illustrations de Hartley Lin
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DES OUTILS ESSENTIELS ! 

Le Visuel junior
Dictionnaire français-anglais

Québec Amérique
24,95 $

Le Visuel junior
Dictionnaire français

Québec Amérique
21,95 $

Les Mousquetaires  
du vocabulaire

Serge-Pierre Noël
9,95 $

Disponibles exclusivement en version papier

4e année 5e année 6e année
Le Multi des jeunes

Dictionnaire de  
la langue française

Marie-Éva de Villers
34,95 $

Disponible exclusivement en version papier
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