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Fiche pédagogique #
 3

13

1er et 2e 

cycles du 
primaireLes Documenteurs

L’espace

INTÉRÊT PÉDAGOGIQUE

Cet album documentaire et ludique développe l’esprit 
critique des élèves en les amenant à repérer des 
mensonges parmi des faits réels. Il permet de travailler 
la compréhension de l’écrit en langue d’enseignement 
(français) grâce au jeu du vrai ou faux et aux échanges 
oraux. Il soutient aussi le domaine de la science et de 
la technologie en introduisant des notions simples 
d’astronomie et de démarche scientifique (observer, 
vérifier, corriger).

RÉSUMÉ DU LIVRE

Dans cet ouvrage documentaire humoristique, un 
détective confie aux lecteur·rice·s une mission : 
découvrir le mensonge caché dans chaque section 
sur l’espace (les planètes, les satellites, les étoiles, 
les galaxies, les météores et météorites, l’exploration 
spatiale, les extraterrestres). Les enfants apprennent 
ainsi des faits scientifiques tout en s’exerçant à vérifier 
l’information.
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AVANT LA LECTURE

SURVOL

Présentez la première de couverture du livre et lisez-en le titre. Demandez aux élèves d’émettre des hypothèses.
a. Demandez ce à quoi le mot « Documenteurs » leur fait penser (documentaire, menteur…).

b. Amenez-les à observer le thème de l’espace et le ton humoristique du livre.

c. Notez au tableau leurs hypothèses sur le genre du livre (documentaire, jeu de devinettes, livre drôle, etc.).

Lisez la quatrième de couverture à voix haute. Amenez les élèves à faire des liens avec la première de 
couverture et à approfondir leurs hypothèses.
a. Demandez-leur ce que signifie « débusquer des mensonges ».

b. Faites ressortir l’idée de mission, de jeu, de vrai/faux et d’apprentissage sur l’espace.
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Donnez une intention de lecture aux élèves.

a. Par exemple : « En lisant, vous devrez repérer, pour chaque élément de l’espace, quelle information est un 
mensonge et expliquer pourquoi elle ne peut pas être vraie. »

b. Expliquez que vous reviendrez sur chaque section pour vérifier leurs hypothèses.

PENDANT LA LECTURE

QUESTIONS DE CLUB DE LECTURE (avec réponses)

Les planètes

Combien y a-t-il de planètes officielles dans le système solaire ?

Il y en a 8, car Pluton est maintenant considérée comme une planète naine.

Quelle planète est surnommée « la planète rouge » ?

C’est Mars.

Que trouve-t-on dans les anneaux de Saturne ?

On y trouve des morceaux de glace et de roche.

 Les satellites

Quelle différence y a-t-il entre un satellite naturel et un satellite artificiel ?

Un satellite naturel est un objet céleste qui tourne autour d’une planète, tandis qu’un satellite artificiel est une 
machine fabriquée par l’humain et placée en orbite.

Quel satellite naturel possède la Terre ?

La Terre possède un satellite naturel : la Lune.

Quel est le mensonge de cette section ?

Le mensonge est que Mercure aurait 145 satellites naturels. En réalité, c’est Jupiter qui en possède 145.

Les étoiles

Où naissent les étoiles ?

Elles naissent dans d’immenses nuages de gaz appelés « nébuleuses ».

Comment appelle-t-on un groupe d’étoiles qui forme une image ?

On appelle cela une constellation.

Quel mensonge le livre raconte sur la forme des étoiles ?

Le livre dit qu’elles ont de 5 à 10 pointes, mais en réalité les étoiles sont des sphères.

Les galaxies

Qu’est-ce qu’une galaxie ?

C’est un groupe de milliards d’étoiles, de gaz, de poussières et de matière noire.

Dans quelle galaxie vivons-nous ?

Nous vivons dans la Voie lactée.
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De quelles formes peuvent être les galaxies ?

Elliptiques, spirales, lenticulaires ou irrégulières.

Les météores et météorites

Qu’est-ce qu’une météorite ?

C’est un objet venu de l’espace qui tombe sur Terre.

Quel autre nom donne-t-on à un météore ?

On l’appelle aussi une « étoile filante ».

D’où viennent les météores ?

La plupart proviennent d’une ceinture d’astéroïdes entre Mars et Jupiter.

L’exploration spatiale

Quel premier satellite a marqué le début de la conquête spatiale ?

C’est Spoutnik 1, envoyé en orbite en 1957.

Qui a été le premier être vivant à aller dans l’espace ?

C’était une chienne nommée Laïka.

Quel mensonge est raconté au sujet de la Station spatiale internationale ?

Le mensonge est qu’elle serait munie du pied américain. En réalité, elle est munie du bras canadien, Canadarm2.

Les extraterrestres

Que signifie le mot « extraterrestre » ?

Il vient du latin et évoque quelque chose qui vient de l’extérieur de la Terre.

Quelle forme de vie extraterrestre les scientifiques pensent-ils·elles avoir le plus de chances de trouver ?

Ils et elles pensent qu’il pourrait s’agir de microbes.

Comment les scientifiques essaient-ils·elles de communiquer avec les extraterrestres ?

Ils et elles ont envoyé des messages radio ainsi que des sondes contenant des images et des sons de la Terre.

APRÈS LA LECTURE

QUESTIONS D’INTERPRÉTATION

Pourquoi, selon vous, l’autrice a-t-elle choisi de mélanger informations vraies et mensonges plutôt que d’écrire 
un simple documentaire traditionnel ?

Comment ce livre vous apprend-il à vérifier l’information au lieu de croire tout ce que vous lisez ?

QUESTIONS DE RÉACTION

Quel thème de l’espace vous a le plus surpris·e·s ? Expliquez ce qui vous a étonné·e·s.

Comment vous sentez-vous après cette lecture : plus curieux·ses, plus rêveur·se·s, plus prudent·e·s face à 
l’information ? Expliquez votre réponse.
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QUESTIONS D’APPRÉCIATION

Avez-vous aimé la manière dont le livre cache un mensonge sur chaque page ? Pourquoi ?

Que pensez-vous des mensonges farfelus ajoutés à la fin de chaque section ? Trouvez-vous qu’ils rendent le 
documentaire plus amusant ? Pourquoi ?

ACTIVITÉS D’APPROFONDISSEMENT

Langue d’enseignement (français) – Créez votre propre page des Documenteurs

Note à l’enseignant·e : 
Si vous souhaitez réaliser cette activité avec les suggestions proposées à la fin du livre (les trous noirs, les 
comètes et les fusées), vous trouverez des pages à imprimer à la fin de la fiche pédagogique. 
 
• En petits groupes, choisissez un nouveau sujet (par exemple : trous noirs, comètes, fusées).

• Faites une mini-recherche (livres documentaires, sites approuvés par l’enseignant·e, affiches en classe) pour 
trouver trois informations vraies sur ce sujet.

• Inventez ensuite un mensonge plausible (ni trop évident ni trop farfelu) et rédigez un court texte qui mélange 
les trois vérités et le mensonge.

• Mettez en page votre « dossier » (titre, petit paragraphe, illustration) et lisez-le aux autres.

• La classe doit repérer le mensonge et justifier sa réponse en s’appuyant sur des indices du texte ou de 
l’illustration.

Domaine de la mathématique, de la science et de la technologie – Mini-expo scientifique sur l’espace
Organisez, en classe, une mini-exposition scientifique inspirée du livre.

• Formez de petites équipes et attribuez-leur un thème de l’album (les planètes, les satellites, les étoiles,  
les galaxies, les météores et météorites, l’exploration spatiale, les extraterrestres).

• Demandez aux élèves de :

•	 Préparer une affiche présentant au moins trois faits scientifiques vérifiés.
•	 Ajouter un schéma simple ou un dessin explicatif.
•	 Présenter un mensonge du livre et sa correction scientifique.

• Organisez une visite de l’expo en formule « musée » où chaque équipe présente son thème à un autre groupe.

LECTURES COMPLÉMENTAIRES
La série Les Documenteurs
Les Documenteurs – Les insectes, Josée Bournival, illustrations de Laurie Forêt, Québec Amérique, 2026.
Les Documenteurs – Les aliments, Josée Bournival, illustrations de Laurie Forêt, Québec Amérique, 2026. 
Sur l’espace
Explorons l’espace, Québec Amérique, 2023.
Pilou Pilote, Edith Girard, illustrations de Valérie Desrochers, Québec Amérique, 2026. 
Sur la désinformation
Alerte : culottes meurtrières ! – Fausses nouvelles, désinformation et théories du complot, Élise Gravel, Éditions 

Scholastic, 2023.
Fake news : tout sur la désinformation, Nereida Carrillo, illustrations de Alberto Montt, Les 400 coups, 2023.
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